
www.tanja-gabath.at

Es ist keine Pferdeerfahrungnötig, um an diesem Angebot teilzunehmen!

Infos & Anmeldung:
Mobil: 0676 755 79 43
info@tanja-gabath.at

Komm in deine Kraft!

Pferdegestützter Workshop

Das Pferd als Brücke 
zu deiner Lebensfreude.

Fühle Dich gestärkt und erfahre ein gutes Gefühl für dich selbst! 

Die Begegnung mit dem Pferd ist ein eindrucksvolles Rendezvous mit uns selbst. 
Die Pferde zeigen uns, wie wir unser Fühlen, Denken und Handeln in Einklang bringen können. 
Sie weisen uns den Weg, aus dem Herzen heraus zu leben.

Das erwartet Dich:
•	 Wie wirke ich als Mensch? – Erfahre dich durch die Augen der Pferde in deinem Sein.
•	 Erkenne dein Entwicklungspotential auf der Handlungsebene – der Weg in die Selbstbestimmung
•	 Übe, in Begegnungen ganz bei dir zu bleiben – deinen Raum zu halten und dabei deine Empathie zu bewahren.

4-stündiger Workshop für 4–6 Personen

Ich freue mich, dich – gemeinsam mit meinen Pferden – in deine Kraft zu begleiten!


